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1 Forêt régionale de Grosbois

2 Domaine régional du Plessis-Saint-Antoine

3 Forêt régionale de Célie

4 Domaine régional de l’Île de Vaires

5 Forêt régionale de Bondy

6 Aqueduc de la Dhuis

7 Bois régional du Moulin des Marais

8 Forêt régionale de Claye-Souilly

9 Forêt régionale de Montgé

10 Domaine régional du Grand Voyeux

11 Forêt régionale des Vallières

12 Domaine régional de Pomponne

13 Forêt régionale de Ferrières

14 Forêt régionale de Bréviande

15 Forêt régionale de Rougeau

16 Allée Royale

17 Domaine régional du Bois Chardon

18 Domaine régional de la Fosse-aux-Carpes

19 Forêt régionale de Saint-Eutrope

20 Forêt régionale de Saint-Vrain

21 Forêt régionale de Cheptainville

22 Forêt régionale d’Étréchy

23 Domaine régional de la Cour Roland

24 Domaine régional de Port-Royal-des-Champs

25 Plaine de Bout du Monde

26 Forêt régionale de Rosny

27 Domaine régional de Flicourt

28 Domaine régional de la Boucle de Moisson

29 Forêt régionale de La Roche-Guyon

30 Forêt régionale de Galluis

31 Forêt régionale de Verneuil

32 Domaine régional des Buttes du Parisis

33 Domaine régional de Boissy

34 Domaine régional du Marais de Stors

35 Forêt d’Écouen

36 Bois de la Grange et du Boulay

37 Coteaux de l’Aulnoye

Pas à pas, l’AEV vous 
dévoile...
La forêt régionale de Cheptainville
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Hêtre remarquable
Sa	cime	majestueuse	culmine	à	près	de	30	mètres	au-dessus	

des	taillis	et	arbustes.	Saviez-vous	que	le	fruit	du	hêtre,	la	faine,	
pouvait	servir	à	fabriquer	une	huile	utilisée	pour	l’éclairage	ou	

l’alimentation	?

Allée forestière
Cette	allée	de	plus	de	130	mètres	doit	son	caractère	majestueux	

au	très	bel	alignement	de	hêtres	cinquantenaires.	Ce	peuplement	
constitue	une	vraie	singularité	dans	une	région	où	le	chêne	fut	le	

plus	souvent	favorisé.

Carrefour du rendez-vous de chasse
Ce	carrefour	en	étoile	est	typique	des	domaines	forestiers	au	sein	
desquels	était	autrefois	pratiquée	la	chasse	à	cour.	Le	tracé	des	allées	
en	rayons,	permettait	de	découper	le	territoire	en	parcelles.	En	se	
postant	aux	intersections,	on	pouvait	observer	les	parties	de	chasse	
ou	rejoindre	son	équipage.

Pelouse ouverte
Les	apports	successifs	de	terre	et	l’engazonnement	de	cette	

ancienne	carrière	en	font,	aujourd’hui,	un	endroit	privilégié	
pour	la	détente.

Ce parcours découverte est balisé en bleu. 

Durée de la boucle : 1 heure

Plus de parcours sur 
www.aev-iledefrance.fr
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