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Pas à pas, l’AEV 
vous dévoile…
La forêt régionale des Vallières

Pause contemplative
Belle vue sur une boucle de la Marne qui est la plus 
longue rivière française avec ses 514 km. Ce côté de la 
rive, particulièrement en pente,  offre un point de vue 
remarquable.

Vue sur la Marne avant l’île
Au cours de votre promenade le long de la berge,  
vous apercevez une petite île.  
Inaccessible au public, elle offre un cadre protégé à de 
nombreuses espèces d’oiseaux comme le Pic noir et la 

Mésange boréale.

Une forêt, paradis  
des oiseaux
La forêt des Vallières est située sur d’anciennes 
carrières de gypse. Vallières est également un refuge 
classé pour les chauves-souris qui s’abritent dans 
les souterrains des carrières durant l’hiver. Dans ce 

massif, les arbres morts nourrissent tout un peuple 
d’insectes et servent de nichoirs aux oiseaux. La Chouette 

hulotte préfère quant à elle trouver son gîte sur les lianes 
des clématites, qui prolifèrent en ces lieux.

Le champ de luzerne
Ce champ est exploité par l’Agence des espaces verts afin 
de produire du foin biologique destiné aux chevaux de sa 
brigade équestre.

Ce parcours découverte, proposé par  
l’Agence des espaces verts, est balisé en rose.

Distance à parcourir : 6,7 km

Durée de la boucle estimée à 2 h

Plus de parcours sur
www.aev-iledefrance.fr
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Une forêt 
en bord de Marne

Vous êtes sur
le bon chemin

    
Dirigez-vous vers  

la gauche ou la droite
Vous êtes dans la 

mauvaise direction
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